
                                                     6 luty 2025 r. 

ŚNIADANIE: 

Dieta cukrzycowa 

 

Dieta podstawowa 

 

  

 

 

 

 



Dieta lekkostrawna 

 

 OBIAD: 

Dieta podstawowa 

 

    

 

 



Dieta lekkostrawna 

 

Dieta cukrzycowa 

 

 

 


